HATLAPOS

A hatlapos lapjait a régi, buzas receptembdl nem sikeriilt elkésziteni, ezért sokat kisérleteztem,
mire taldltam egy megfelelot. A DrOetker szalalkalis zacskon szerepelnek receptek, arrdl valo ez
is. Igaz, csak ot lapot siitok a hat helyett, de nagyon szeret;jiik.

Régebben Beiker lisztbdl siitottem, de az utobbi években attértiink az Old Millers'-re.

A tészta hozzavaldi: 50 dkg Old Millers' liszt
10 dkg szoba-hdmérsékletli Rama margarin
15 dkg porcukor
1 cs. van.cukor
1 cs. DrOetker szalalkali
2 egész tojas
kb. 1 dltej

A krém hozzavaléi: 2 cs. csoki puding
2 evOkanal kakaopor
8 evOkanal cukor
7 dl tej
25 dkg Rama margarin

Elkészités:

A tej kb. felében feloldjuk a szalalkalit. A lisztet, a cukrokat a robotgép taljaba mérjiik,majd
beleiitjiik a tojasokat. A margarint feldaraboljuk és hozzaadjuk. A feloldott szalalkalit is
hozzaontjiik és a maradék tejet is, de csak apranként, amennyit kivan a tészta. Géppel jol
Osszedolgozzuk. Eléfordulhat, hogy a szalalkalitol par kisebb csomocska lesz a tésztaban, de a
kézi atgyaraskor ezeket el tudjuk tlintetni.

Tehat, kézzel atgytrjuk a tésztat és 6t gombocra osztjuk, majd egyenként, lisztezett gyurdlapon
elsodorjuk és megsiitjiik a lapokat.

A siitét 180 fokra eldmelegitjiik, mire az els6 lapot elsodorjuk. A tepsibe (ami kb. 30X40 cm-es)
stitOpapirt tesziink, igy hogy az oldalara is felérjen. A siitépapir segitségével a megsiilt lapot
konnyen 4t tudjuk cstsztatni a tepsibdl a siitis deszkara. Akkor jo, ha mar szép halvany
zsemleszinii a lap teteje. E16szor puha lesz, majd ahogy hill, egy kicsit megszikkad, de a végén a
krémtdl ismét visszapuhul.

Mig siilnek a lapok, elkészitjiik a krémet. En mikroban szoktam fézni, de lehet labasban ,gdzon
is. A pudingokat atkeverjiik a kakadval, a cukorral és apranként hozzaadagoljuk a tejet. Simara
keverjiik, majd megfdézziik. Még amig meleg, hozzakeverjlik a margarint. Jol atkeverjiik, hogy
teljesen egynemi legyen. Megprobaljuk négy részre osztani a krémet és megtoltjiik a lapokat. A
kész tészta tetejére porcukrot szorunk .Par 6ra mulva szeletelhetd.






